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AREA: Departamento de Orientacion Escolar

ASIGNATURAS: Direccion de Curso GRADO: Ciclo 1,2,3,4y5

HORAS AREA: 1 semanal. HORAS ASIGNATURA 1 semanal.

DOCENTE: Ninfa Ortiz, Hermilce Pérez, Yenny Gaitan y Alida Jiménez

OBJETIVO LA ACTIVIDAD:
Fortalecer las relaciones familiares a partir de buenas précticas de convivencia en el hogar

NOMBRE DE LA SECUENCIA DIDACTICA: Ideas para mejorar la convivencia en el hogar

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: Comunicativa y afectiva, ya que se plantea buscar una
mejor relacion en el entorno familiar mediante el establecimiento de acuerdos y dialogo.

MATERIAL DE APOYO: Boletin acerca de reglas para una sana convivencia en familia.

PRODUCTO POR ENTREGAR: Ninguno.

FECHA DE ENTREGA: No aplica.

METODOLOGIA DE TRABAJO: Compartir el boletin en familia y tomar en cuenta las poner en
practica las recomendaciones dadas y generar nuevas rutinas dentro del hogar
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Mantener una comunicacion
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Mantengamos
unasana
convivencia
teniendo en
cuenta que
estamos
compartiendo
mas tiempo de lo
usual
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amor
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todos
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Aprendo a ponerme
en los zapatos del

otro
Entiende a los otros en
momentos de irritacion o
estres.
Tomo tiempo
para
reflexionar

sobre mis actos

Es importante que
tomemos tiempo para
reinventarnos

Planeen actividades para
cuando la cuarentena termine

“Por muy larga que sea la tormenta, el sol
siempre vuelve a brillar, entre las nubes”
-Khalil Gibran
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